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Podstawa opracowania

Informacja BiOZ opracowano na podstawie:

e Ustawy — Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994 r z p6zn. zm.

e Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U.
Nr 47, poz. 401).

e Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1125 i 1126).

e Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrze$nia 2004 r. w sprawie
szczegotowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji
technicznych wykonania i odbioru robot budowlanych oraz programu
funkcjonalno-uzytkowego (Dz.U. z 2004 r. Nr 19, poz. 177, Nr 96, poz. 959, Nr
116, poz. 1207 i Nr 145, poz. 1537).

Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosé¢ realizacji
poszczegolnych obiektow
Celem zamierzenia budowlanego jest przebudowa i termomodernizacja budynku szkoty wraz

ze zmiang sposobu uzytkowania na dziatalno$¢ lokalnej jednostki Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Mzurowie wraz z niezbedng infrastruktura towarzyszacg

Kolejnosé realizacji robot:

e Prace przygotowawcze,

e Wykonanie robot ziemnych,

e Wykonanie fundamentéw/wykonanie podbicia istniejgcych fundamentow,
e Przebudowa $cian wewnetrznych,

e Przebudowa otwordéw w $cianach,

¢ Wymiana konstrukcji dachu,

¢ Wymiana pokrycia dachu,

¢ Wymiana stolarki okiennej i drzwiowej,

e \Wykonanie izolacji termicznej $cian zewngtrznych,
e \Wykonanie izolacji termicznej stropu,

e Wykonanie instalacji sanitarnych, elektrycznych,

e Roboty wykonczeniowe,



e Wykonanie ramp i schodow zewnetrznych,
e \Wykonanie zagospodarowania terenu.

Realizacj¢ poszczegdlnych elementow wykonywaé zgodnie z zaleceniami
zawartymi w projekcie wykonawczym oraz w Rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. 2002 nr 75 poz. 690) jak rowniez w
Polskich oraz Branzowych normach.

Wszystkie roboty budowlano - montazowe nalezy wykonywac:

- zgodnie z projektem budowlanym, zatwierdzonym w odpowiednich urze¢dach
instytucjach,

- zgodnie z przepisami Prawa budowlanego,
- zgodnie z przepisami BHP,

-pod nadzorem i kierunkiem os6b z odpowiednimi uprawnieniami
budowlanymi.

Przed dopuszczeniem pracownika do pracy, zaklad obowigzany jest zaopatrzy¢
go w odziez robocza i ochronng, zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie
przepisami. Pracownicy narazeni na urazy mechaniczne, porazenia pradem, upadki z
wysokosci, oparzenia, zatrucia, wibracj¢ oraz inne szkodliwe czynniki 1 zagrozenia
zwigzane z wykonywang pracg, powinni by¢ zaopatrzeni w sprzet ochrony osobiste;.
Sprzet ten winien posiadac stosowne atesty 1 certyfikaty.

Wskazanie elementow zagospodarowania dzialki lub terenu, ktore moga stwarzac

zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia.

e Ruch drogowy,
e Transport materialdw w obszarze budowy,
e Elementy uzbrojenia podziemnego

Wskazanie dotyezace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robot budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i

czas ich wystapienia

Roboty budowlane zwigzane z przebudowg i termomodernizacja budynku szkoly wraz ze
zmiang sposobu uzytkowania na dziatalnos$¢ lokalnej jednostki Ochotniczej Strazy Pozarnej w
Mzurowie wraz z niezb¢dng infrastrukturg towarzyszaca

Roboty ziemne



Najczesciej wystepujace zagrozenia przy robotach ziemnych:

— Wykonywanie rob6t niezgodnie z technologia robot,

— Nieprzestrzeganie warunkéw BHP podczas robot przy czynnych instalacjach,
— Nie zachowanie odpowiedniego nachylenia skarpy,

— Skladowanie materiatéw na krawedzi wykopu,

— Poglgbianie wykopoéw wasko przestrzennych ponad dopuszczalne zaglebienie,
— Niestaranne wykonanie szalunkow lub ich brak,

— Uzycie niewlasciwych materiatow do wykonania szalunkéw,

— Brak lub niewlasciwe zej$cia do wykopow,

— Przebywanie w zasiggu pracy ramienia koparki,

— Wykonywanie napraw sprz¢tu lub $rodkow transportu bez nalezytego zabezpieczenia
przed osunigciem si¢ sprzetu

e Prace na rusztowaniach i drabinach
Najczgsciej wystgpujace zagrozenia przy pracach na rusztowaniach i drabinach:

Upadek z wysokosci.

Ztamanie konczyn,

Poslizgniecie z powodu oblodzenia pomostéw roboczych,

Porazenia piorunem,

Uderzenie w czgéci ciata przedmiotem spadajacym z wyzszych kondygnacji
Rusztowania.

Roboty spawalnicze

Najczescie] wystepujace zagrozenia przy robotach spawalniczych:

Stosowanie niesprawnego sprzetu,

Samowolna reperacja palnikéw lub manometrow gazowych,

Nieprzestrzeganie zasad obchodzenia si¢ z butlami gazowymi,

Nieprzestrzeganie zasad kolejno$ci wykonywania czynnos$ci przy gaszeniu palnikow,
Lekcewazenie drobnych nieszczelnoS$ci instalacji gazowych,

Nieuzywanie $rodkéw ochrony osobistej przed porazeniem wzroku lub oparzeniami
rak,

Lekcewazenie uszkodzen kabli elektrycznych,

e Woystgpienie mozliwosci poparzen roztopionym metalem.

Roboty zbrojarskie



Najczescie] wystepujace zagrozenia przy robotach zbrojarskich

— Nieuzywanie S$rodkéw ochrony osobistej przed porazeniem wzroku Ilub
oparzeniami rak,

— Brak zachowania ostroznosci przy wykonaniu prac montazowych,

— Skaleczenie ostrymi czg$ciami zbrojenia,

— Upadki,

— Stosowanie niesprawnego sprzetu.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed
przystapieniem do realizacji robot szczegélnie niebezpiecznych.

Przed przystgpieniem do robot budowlanych zwigzanych z zagospodarowaniem terenu
nalezy przeprowadzi¢ instruktaz pracownikOw na poszczegdlnych stanowiskach pracy z
uwzglednieniem stosowanych urzadzen i narzedzi.

Zapozna¢ pracownikow ze specyfika obiektu celem uniknigcia przypadkowych zdarzen
I zagrozen.

Przeszkoli¢ pracownikow w zakresie przepisOw bhp 1 p.poz. dla okreslonego zakresu robodt
zwlaszcza montazowych, spawalniczych, itp.

Pracownikow z odpowiednim wyksztalceniem, uprawnieniami i praktyka zawodowa nalezy
zaznajomi¢ z dokumentacja techniczng dotyczaca zadania. Poszczegdlne grupy zawodowe
winny by¢ przeznaczone do okreslonych zadan 1 zapoznane z instrukcjami obstlugi
stosowanych maszyn i urzadzen, przed ich uruchomieniem.

Zachowa¢ odpowiednie warunki higieniczno-sanitarne na zapleczu budowy. Szkolenia w
dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikow zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych przeprowadza si¢ jako:

e Szkolenia wstepne ogodlne (,instruktaz ogdlny”) przechodza wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie
pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w kodeksie pracy, w uktadach
zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujacymi w danym
zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. Szkolenie to winno zapoznac
pracownikow z zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku. Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego na stanowisku pracy
oraz zapoznania oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. Szkolenie wstepne
podstawowe w zakresie bhp powinno by¢ przeprowadzone w okresie nie dluzszym niz
6 miesigcy od rozpoczgcia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

e Szkolenie okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na
3 lata, a na stanowiskach pracy, na ktorych wystepuja szczegolne zagrozenia dla zdrowia
oraz zagrozenia wypadkowe nie rzadziej niz raz w roku.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do stalego korzystania aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:



e Wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,

e Obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

e Postgpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i1 niebezpiecznymi, udzielania
pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem
okreslonej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania pracy, czynnoS$ci
do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych
stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada
wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci
przepisOw oraz zasad bhp.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz majster budowy, stosownie
do zakresu obowigzkow.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

e Organizowac¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa 1 higieny

pracy,

Dba¢ o sprawnos¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowanie zgodnie
Z przeznaczeniem,

e Organizowal, przygotowywa¢ 1 prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami Srodowiska pracy,

Dba¢ o bezpieczny 1 higieniczny stan pomieszczen pracy 1 wyposazenia technicznego,
atakze o sprawno$¢ srodkow ochrony zbiorowej 1 ich stosowanie zgodnie
z przeznaczeniem.

Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:
e Zapewni¢ organizacj¢ pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacych pracownikow

przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddzialywaniem czynnikow szkodliwych
I ucigzliwych,

Zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow glownie przez stosowanie
technologii, materiatéw 1 substancji niepowodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow
osoba kierujgca pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac
I podjecia dziatan w celu usunigcia tego zagrozenia.



Wskazanie S$rodkow technicznych i organizacyjnvch zapobiegajacych

niebezpieczenstwom wyvnikajacym z wykonvwania robot budowlanych w strefach

szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczna i sprawna komunikacje umozliwiajaca szvbka ewakuacje na wypadek
pozaru., awarii i innych zagrozen

Wskazanie srodkow technicznych zapobiegajacych niebezpieczenstwom:
Przyczyny techniczne powstawania wypadkéw przy pracy:

a) Niewlasciwy stan czynnika materialnego;

b) Niewtlasciwe wykonanie czynnika materialnego;

c) Wady materialowe czynnika materialnego.
Wskazanie sSrodkow organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie
do zakresu obowigzkow. Nieprzestrzeganie przepisOw bhp na placu budowy prowadzi
do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:
a) Niewtasciwa ogodlna organizacja pracy,
b) Niewlasciwa organizacja stanowiska pracy:

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

e Organizowaé stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy;

e Dba¢ o sprawno$¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie
z przeznaczeniem;

e Organizowa¢, przygotowywac¢ 1 prowadzi¢ prace, uwzgledniajagc zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi 1 innymi
chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy;

e Dbac o bezpieczny 1 higieniczny stan pomieszczen pracy 1 wyposazenia technicznego,
atakze o sprawnos$¢ S$rodkow ochrony zbiorowej 1 ich stosowania zgodnie
z przeznaczeniem;

e Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majgce na celu;

e Zapewni¢ organizacj¢ pracy 1 stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy
pracownikow przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddzialywaniem czynnikow
szkodliwych i ucigzliwych;

e Zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia 1 Zzycia pracownikow gléwnie przez
stosowanie technologii, materiatow i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikow osoba kierujaca pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego
wstrzymania prac 1 podjecia dzialan w celu usuniecia tego zagrozenia.



Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeniu w Srodki
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm
przydzialu $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego
opracowana przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa
uzytkownikow tych $rodkéw powinny zapewnial wystarczajagcg ochrong przed
wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy,
wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikow o sposobach
poshugiwania si¢ tymi $rodkami.

Ochrona przeciwpozarowa

Wyposazy¢ teren budowy w odpowiedni sprze¢t p.poz. Zakazuje si¢ sktadania
surowcow lub materiatdow zawierajacych substancje toksyczne Ilub tatwopalne
mogace stanowi¢ zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzi badz dla srodowiska.



